,Ein K&fig ging einen Vogel suchen...”
Die schwierige Erziehung zur Freiheit in der Kongeasellschaft

P. Willibald Hopfgartner OFM

Das ratselhafte Bildwort stammt von Franz KafkanMann es wie einen Spiegel gebrau-
chen, um einer Wahrheit des Lebens ansichtig zdeverDem Menschen, der doch die Frei-
heit sucht, bietet sich ein Kéfig als seine Freibai Resultat: Man wollte die Freiheit - und
landete in der Unfreiheit. Das zu verhindern, recmderes, ist die Aufgabe der Erziehung.
Alle Beteiligten, der junge Mensch, die Eltern, 8iehule, die Jugendorganisationen, im wei-
testen Sinne die Politik stehen vor der enormerattforderung: zu unterscheiden, wo ist der
Kafig, wo ist die Freiheit?

Aristoteles, einer der Grof3en des europaischen &enlkat den Ursprung des Problems auf
den Punkt gebracht, wenn er sagte: ,Hauptsachdictt ler Mensch durch Nachahmung.”
Freiheit oder Kafig findet der Mensch je nachderaswr nachahmt. Ob es Worte sind, Ver-
haltensweisen und Motive, immer wird er sie zueesthahmen und dann, in Zustimmung
oder Abgrenzung, seine Personlichkeit ausbilden.

Niemand denkt ja seinen Lebensweg allein bei sichid Immer sind , die anderen* mit im
Spiel. Wir achten darauf, wie die Menschen um wersiim leben, wir sehen sie in ihrem
Glick oder Ungliick und vergleichen uns mit ihnencAwenn man beim Nachdenken tber
sich allein ist, so gilt doch: die Menschen, diad#@ér und jungen Menschen insbesondere,
finden die Worte und die Syntax, um ihre Lebensetitsngen zu entwickeln, in der Sprache,
die sie umgibt. So ist fir den jungen Menschenvideg hinein in das Leben, in die eigene
Freiheit, nur gangbar in Auseinandersetzung mit,deas sie in der Sprache ihrer Umgebung
als plausibel, anerkannt und damit erstrebensweirz, alswert-voll vorfinden. Nur ist dann

die Frage, was er/sie da vorfindet, um es nachzaahFRiihrt es in die Freiheit oder in den
Kafig?

Damit wird aber auch schon klar, wie sehr alles das wir unter dem Begriff der Erziehung
zusammenfassen, ein grol3er Dialog Uber Freiheitlnickiheit ist. Dabei sind Ehrlichkeit
und personliche Uberzeugung von entscheidenderuBeadg. Wo aber Ehrlichkeit sein soll,
da muss auch viel Demut sein. Und wo Uberzeuguimgssdl, braucht es viel Toleranz und
Geduld. Wer immer im Dienst der Erziehung stehtdwieshalb seine Grenzen erleben, wird
unter Konflikten leiden und darin auch unter degeaen Versagen, er wird mit der Versu-
chung des Aufgebens kdmpfen und sich nicht seltggeh: ,Warum soll ich mir das antun?*
Und ein sechster Sinn wird ihm immer wieder sagPu: darfst die jungen Menschen nicht
allein lassen. Wenn du ihre Freiheit willst, mubstzurick in das Gesprach mit ihnen.”

Kafig |

Junge Menschen wachsen auf und wachsen hinein gesellschaftliches Leben, das man
heute unter dem Begriff der Konsumgesellschaftmmsanfasst. Der franzdsische Soziologe
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Jean Baudrillard hat 1970 ein berihmt gewordenes Baruber veroffentlicht. Unser Wirt-
schaftssystem, und damit Beschéftigung und Wohdstsind davon abhangig, dass es nicht
zu einem Nachlassen des Konsums kommt. Etwas Vachirkann man sagen: Wer konsu-
miert, steht damit im tiefsten Einklang mit dem jSeinserer Zeit* und fuhlt sich dabei auch
so. Denn wir haben nicht nur eine bisher in dercBiesite unbekannte Verfligbarkeit von
Waren. Zugleich damit nistete sich eine entspreddd&enkweise in den Koépfen der Men-
schen ein, die durch die Werbung verstarkt wirdninalt ,gewisse Dinge" fur wesentlich flr
ein ,glickliches Leben®. Der junge Mensch erlebtlar Konsumgesellschaft die ,ekstatische
Bedeutung“ von Dingen, von Markenartikeln etwa,redaicht davon zu trennen - des
»Schonen Korpers®. Er sieht an den Erwachsenenyigiesolche Dinge heute wert sind, wel-
che Traume und Erwartungen sie bei ihnen ausld&ader und Jugendliche verirren sich
nicht selten im Wald der vielen (scheinbar) wicatigoinge.

Der grol3e italienische Filmregisseur und Schriltestd’ier Paolo Pasolini sah hinter dieser
Denkweise das Vordringen von ,konsumistischen uertnissiven Méachten®, die die Gesell-
schaft beherrschen. Die Wirklichkeit erscheint dabe ein groRes Warenhaus, das Konsu-
mieren als Grundform des Umgangs mit ihr, das @k dEintrittskarte in diese Welt. Konsu-
mistisches Verhalten dringt durch viele Ritzen auctias Miteinander der Menschen, man
~konsumiert“ einander. ,Liebe ist, wenn man was &oander hat“, sagt eine von Horvaths
Buhnenfiguren. Vorbereitung, Zeit und Ort des Kansueventuell die nétige ,Entsorgung”
nimmt den Menschen ganz in Beschlag. Man denkeeaseit Jahren wachsende ,Eventkul-
tur”, die ja nichts anderes bieten will, als eimeit vielen anderen, am besten innerhalb einer
grof3en Masse stattfindenden Konsum.

Was Dinge und ihr Konsum nicht bieten kénnen, ist@ualitat menschlicher Nahe. Dazu
eine Szene, vor kurzem in einem Supermarkt erlgietMutter will ihrem Kind bei der Kassa
noch etwas kaufen. Der Reihe nach bietet sie derd #rschiedene Dinge an, aber das Kind
will nicht. Die Mutter wirkt beunruhigt, weil dasiKd auf ihre Angebote nicht anspricht. Oft
haben die Erzieher den Kafig noch nicht bemerktiam sie selber stecken. Dinge fragen
nicht und antworten nicht, sie sind stumm. Mit inrérd und wéchst man nicht. Man kann
mit ihnen vor anderen imponieren und den eigenatuSmarkieren. Das schon. Aber die
Frage stellt sich: Was blieb am Ende fir den Mees@h

Kafig I

Es sind die undefinierten Grenzen. Kinder, jungesthen, sind ihren Wiinschen ausgelie-
fert. Sie erleben die Wiinsche imperativisch, kbrnseraufsteigenden Winsche nicht trans-
zendieren. Sie brauchen dazu die Fiihrung und H@fderwachsenen. Wie beim Schlafenge-
hen: Die meisten Kinder wollen am Abend aufbleilmmnlange wie die Eltern. Aber dann
werden sie so mide, dass sie zu weinen beginnetzdBm weigern sie sich schlafen zu ge-
hen. Sie protestieren, wenn man sie zu Bett braiggr schon nach wenigen Minuten sinken
sie in den Schlaf. Die elterliche ,MalRnahme* hatlsefreit vom Druck des unbeherrschbaren
Wunsches.
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Die Vorstellung der meisten Menschen geht heuténddlass Erfullung von Wiinschen
,Gluck” beschert, die Verweigerung hingegen ,Frastn.” Hinter dieser Annahme steckt
eine lange Tradition, die seit Rousseau daran glaalss das Kind in seinem Wunschen ganz
»haturlich* sei und man es deshalb nur sich sethsiiberlassen brauche. Wie unser Beispiel
zeigt, gibt es aber auch das Ungliick aufgrund dexeigerten Orientierung. Nach langer,
heftiger Diskussion mit ihrer Mutter sagte die Twehschlie3lich: ,Verbietest du mir’s jetzt
endlich?* Kinder und Jugendliche wollen oft eingg€theidung, wo Eltern aus Angst vor dem
Sympathieverlust eine klare Stellungnahme scheuen.

Es ist durch viele Studien erhoben worden, dassigedie Gestalt des Vaters fir die Grenz-
ziehung gegentber den Winschen von besonderer Bedast. Obwohl man heute die Ver-
schiedenheit der Geschlechterrollen in Frage ststlsie in den Augen des Kindes doch nicht
weniger vorhanden. In seinem Buch ,Die verlorengey. Ein Notruf* (2002) fihrt Paul
Josef Cordes einige von der amerikanischen Jostimag. Faludi gesammelte Zeugnisse an:
.Mein Vater hat mir nie beigebracht, wie man eiigail wirft“, oder ,Mein Vater hatte im-

mer zu tun*, ,Ich wurde von meinem Vater nicht detil' Genau dieses Geflihrt-Werden
ohne den eigenen Spielraum zu verlieren, dasesBdhnsucht der jungen Menschen. Aber
dazu gehort auf Seiten der Erzieher der immer nesuzhende Ausgleich von Néhe und Dis-
tanz.

Eltern leben heute oft in der Angst, das Kind ké&nhhen die Sympathie entziehen, wenn sie
seinen Wunschen nicht folgen. Nichts desorienkerter so wie zu spuren, dass die Eltern
von ihnen abhangig sind. Dagegen sollten sich itbewusst vornehmen: ,Ich will mein

Kind / meine Kinder fiihren, ich will ihm / ihnen lfen, sich zurechtzufinden, ich Uberlasse
sie nicht dem Einfluss der (immer schwer fassbarehbeeinflussbaren) Umgebung.” Was
heute wiedergewonnen werden muss, ist die Erfahulegs die erzieherische Liebe auch das
Fuhren einschliel3t. Leider hat auch die akademiBesmEplin der Padagogik lange Zeit nicht
mehr von den Dimensionen der erzieherischen Lielsprgchen. Mittlerweile weild man es
auch aus der Hirnforschung: ,In einer Welt, in dexr Geborgenheit verloren geht, kann die
Entwicklung des Hirns nicht mehr normal verlaufef@&serald Hithen, Hirnforscher 1999,
zitiert in: Karl Gebauer: Wenn Kinder auffallig vaem. Perspektiven fur ratlose Eltern)

Kafig 11l

Er heil3t: Es gibt fur alles einen Schuldigen. Hlg Brobleme, fir alles Negative, gibt es
namhaft zu machende Verursacher. Es ist der besabAbkirzungsweg zur Lésung von
Problemen. Man muss dann nicht nachdenken, wie lkeongine Frage ist oder gar, wo der
eigene Anteil an der Schwierigkeit liegt. Man fusilth nicht gendtigt, Gber Losungen oder
Alternativen nachzudenken, denn man kennt ja diee $chuldige/n. Die in mehreren euro-
paischen Landern gefiihrte Debatte um die Krisesdhule liefert uns ein schénes Beispiel:
Je nach Standpunkt schiebt man die Schuld dendwgen zu, den Lehrern, der Familie,
dem Minister, der Padagogik etc.
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Die Analyse der Griinde, die zum Bruch mit einer,pteblemlos” angesehenen Lebensge-
wohnheit gefuhrt haben, gehort selbstverstandliograill dazu. Aber die raschen Schuldzu-
weisungen lenken meist ab von der Aufarbeitungedgentlichen Fragen. Hinter ihnen steckt
der Sindenbockmechanismus, ein seit vielen Jalm@ankulturwissenschaftler René Girard
erforschtes Denkmuster, das in vielen Bereicherpdeaten und 6ffentlichen Lebens, von
jugendlichen Gruppenbildungen bis hin zu betridgtdim Mobbing, von den Parteien bis zur
Kirche, quer durch die Gesellschaft praktiziertdviwer Schuldige nennen kann, findet im-
mer leicht Anhanger. Man liebt die Aufregung Ubeie,Schuldigen®, denn sie ist wie der
Rauch, der die schwierigen Dinge einnebelt. Inafie®Rauch hustet man sich an mit Emotio-
nen, aber in der Emotionalitat der Beschuldigungeibt die Rationalitat auf der Strecke.

Dieses Verhaltensmuster, so undurchschaut wie mgadindet unter den Jugendlichen
leichten Widerhall, und seine ,Logik" trifft mit \ftiebe die Erzieher. Es ist nicht leicht fur
einen Menschen, wenn er fir ,schuldig” erklart wifier Eltern so wenig wie fur Lehrer. Es
ist schwer standzuhalten, oder mit den Jugendliclélie Aufarbeitung des Problems hin-
zuarbeiten, statt nun selbst Schuldzuweisungerugeikn. Ein ,Beschuldigter” reagiert de-
fensiv, er ist mit der Selbstverteidigung besclyéfstatt mit der Frage, wie man in einer Kri-
se wieder zu einem offenen Austausch daruber findet es denn weitergehen soll“, woher
die Frustration kommt, welchen Ansatzpunkt firldisung es gibt. Wie aber sollen junge
Menschen ihren Weg finden, wenn sie nicht dazulgéfiierden, den eigenen Teil an Ver-
antwortung fur das Negative an ihrem Leben anzusahd zu bewaltigen? Es fehlt unserer
Gesellschaft an einer Denkweise, die den Menscliignnhit dem Negativen umzugehen, es
auszuhalten, es anzunehmen und dadurch aufzuarbeite

.Flieg, Vogel, flieg!" — in die Freiheit, die diclragt

Uber dem Nordportal der Kathedrale von Chartresiisherrlicher Einfall eines mittelalterli-
chen Bildhauers zu bestaunen: Beim Betrachten weggfhder Vogel verfallt Gott auf den
Gedanken, die Schopfung schlie3lich auch noch iméne Wesen nach seinem eigenen Bild
zu krénen, den Menschen als Abbild seiner Freibsitist eine Freiheit, die nicht auf einen
Schlag zur Verfiigung steht, sondern erst erworbenlen muss.

Die Freiheit ist, wie der Philosoph G. W. Leibniareal sehr schon sagt, ,,die Erfahrung, in
der Wahl des Besseren nicht gehindert zu seindehnLage sein, sich nicht mit dem Leichten
zu begnugen, sondern das Bessere zu wahlen. Wéaemsall ich vom Leichteren zum
Schwereren gehen? Warum soll ich ,mir das antumé (wan heute sagen wirde)? Aus kei-
nem anderen Grund als dem, dass es Freude machtkéanen. Werte lebt man nicht durch
Einhaltung von Verboten und Befolgung von Vorsdhrif Die Werte ,wohnen* nicht im

Kopf, sondern im Herzen. Als vor Jahren die Leitelés Asylantenheims in Poysdorf (NO)
durch ein Briefattentat verletzt wurde, sagte gdn Evangelium (und gemeint war damit
auch: an der Aufgabe, den Notleidenden zu helfedg# sich deshalb nichts. Ich mache wei-
ter.”
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Werte kann man nicht lehren, nur bezeugen

Werte sind nicht Kopfgeburten, marfindetsie nicht, sondern mdmdetihre Wahrheit und
Schonheit, man entdeckt sie. Meistens mit Hilfe ¥engen. Denken wir nur an die einfachen
Zusammenhange: Das Wohl der Familie, die gute Apimése in der Nachbarschatft, die Ein-
haltung eines Versprechens — das sind schlichtepige flir Werte aus dem Alltagsleben, die
man selbst an den Menschen (den betreffenden Zgggeaehen und erlebt hat. Werte ,erful-
len” einen Menschen. Das sieht man einem Menschearal das macht andere neugierig auf
ihn, sodass sie ihn fragen: Warum lebst du soZBigjen bewegen die Herzen anderer, sich
den an ihnen erlebten Werten zu 6ffnen, sie anzuaatlund sich zu eigen zu machen. Nur
durch Zeugen bleiben Werte in der Gesellschaftidioe

Der Zeuge hat etwas ,erfahren”, was sich fur s&hdn als bedeutsam, ja erfullend heraus-
gestellt hat, und der jetzt das EinleuchtendeSghpne" daran auch anderen zeigen méchte.
Das verleiht seinen Zigen den Ausdruck der Freilihz anders der Fanatiker, der Rigorist,
der Formalist, der wie unter Zwang agiert. Zeugad Menschen, die durch ihre Entschei-
dungen ihre Umgebung auf die Kraft und Macht dete@(so wie es in den Werten er-
scheint) aufmerksam machen. Nur das Zeugnis karemeanderen Menschen Werte ,leh-
ren.” Darum ist es manchmal so schwer, von ihnespzachen, oder sie zu begrinden. Weill
es hier mit Worten und Argumenten nicht getankstbraucht das erlebbare Zeugnis.

Weil insbesondere der Glaube ein Wert ist, derduuch Zeugen vermittelt werden kann, ein
Beispiel dazu: Eine 6sterreichische Universitatieerden Ehrendoktor einem grof3en Medi-
ziner. Am Ende der Feier wird er zu seiner Danlasigebeten, tritt vor, begrif3t die Ver-
sammlung und sagt nur einen Satz: ,Gott ist det,Ach bin nur sein Knecht. Ich danke Ih-
nen.”“ Was fur ein Wort, was fur ein Zeugnis! Eirblea im Einsatz fur den kranken Men-
schen — in seiner geheimsten und starksten Mativatisammengefasst. Man kann nur da-
von traumen, die Werte unseres Herzens einmall@haoWeise bezeugen zu kénnen.

Werte brauchen Institutionen und beleben sie

Wir erleben die Werte in den Institutionen. Dortdssie konkret erfahrbar, dort wirken sie
sich aus, dort ist ihre ,Logik" ablesbar. Der Weeis menschlichen Zusammenhalts z. B. er-
scheint in hervorragender Weise in der Familieakder in Freude und Sorge zugetan sein,
flreinander einspringen, gemeinsam etwas unterneluse., all das sind konkrete Erschei-
nungsformen des Zusammenhalts, nicht lehrbar, niaindar. Darum sind Reden, in denen
die Werte beschworen werden, oft so enttduschesrdh sie tun so, als kbnnte man sie in die
Kdpfe der jungen Menschen ,hineintrompeten®, olmesh die notigen Erfahrungsorte anzu-
bieten.

Alle Einrichtungen der Solidaritat, von den Rettsdignsten Gber die Feuerwehr bis zu den
Vinzenzkonferenzen (um nur einige Beispiele zierttn) machen auf inre Weise deutlich:

Werte — und ein so tragender wie die Solidaritéb@sondere — sind auf Institutionen ange-
wiesen. Dort werden Werte gelehrt und gelernt. \llgas die Gesellschaft braucht, um die
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»S0ziale Temperatur® im Land lebensfreundlich zitdrg empfangt sie aus den Institutionen,
die die entsprechenden Werte in die soziale Realitégetzen. Umgekehrt halten auch die
Werte die Institutionen lebendig. Wo Vereine, Verthé, Einrichtungen die Werte, denen sie
verpflichtet sind, nicht mehr erfahrbar machen l@mrsind sie auch nicht mehr vermittelbar.
Sie erscheinen dann ihrerseits als ,Kéafige”. logitihen missen ihre Werte vor der Offent-
lichkeit bezeugen. Geschieht das nicht, wird unhsi®m das Misstrauen wachsen.

Nur freie Menschen machen andere frei

Ich sage den Schilern oft: ,Wenn man in seinem hebe flr eine gute Sache ausgelacht
worden ist, ist man kein reifer Mensch.” Wo immsruen Werte geht, gibt es Missverstand-
nis, Kontraste, Konflikte, Verweigerung. Der Erzelbekommt das immer wieder zu spuren.
Man erlebt die ,Gegenkrafte: die Oberflachlichkeiais Vorteilsdenken, die Angste, zum
Beispiel jene, sich unbeliebt zu machen oder scmegtschaut zu werden. Wer die Werte
vertritt, erscheint nicht selten ,weltfremd*, ,unmhern®, ,unflexibel”, ,erfolglos®. Dazu

kommt noch: in alles noch so Richtige ist unweigérhuch eigene Schwache hineinge-
mischt. Und so gleicht der Erzieher wohl oft derm@guijote, wo idealistischer Kampf und
eigenes Ungeschick unlésbar verstrickt sind.

Der freie Mensch kann auch von dem sprechen, wagdhwundet hat. Junge Menschen er-
fahren sonst nicht, was es heifl3t, einen Schmevearbeiten. Und trotzdem eine gute Sache
und die Treue zu den Menschen nicht aufzugebenwduselbst verwundet wurde, kann
anderen helfen, mit Verwundungen umzugehen.

Wer grof3ziigig ist, macht andere grof3ztigig.

Wer treu ist, hilft anderen treu zu sein.

Wer geduldig ist, verbreitet um sich eine Atmospehder Geduld.

Wer gerecht ist, starkt den Gerechtigkeitswillenrain anderen.

Wer verzeihen kann, widerlegt die Logik der Feirdgt

Wer in glaubiger Hoffnung auf sein Sterben voraw&hl starkt andere auf diesem Weg, den
alle Menschen gehen missen.

Eine Gesellschatft, in der die Formen der Unfreilmiher 6fter undurchschaut bleiben; in der
immer ofter Konsum mit Freiheit und jede BegrenzomgUnfreiheit verwechselt wird, wo
der mediale Diskurs immer mehr von der Suche nathl8igen statt nach besseren Losun-
gen fur das Unzureichende beherrscht wird, isjuiige Menschen der Weg in die Freiheit
sehr schwer. Es lauern Kéfige auf ihrem Weg. Umsbrmbrauchen sie Menschen, die be-
zeugen, dass die Werte, die ihr Herz erfillenfreiegemacht haben.
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